Drillinge machen Freude — und Arbeit

Patenschaft auf Zeit: Die Drillings-Eltern Tersadurhomas Schwenn werden von Beate
Heyn (rechts) unterstitzt. Sophie, Hannah und Ceban links) freuen sich, dass sie
immer jemanden zum Schmusen um sich haben. FotnaR&rosser

Debora, Hannah und Sophie sind ein ,Donum Vitaef ,Geschenk des Lebens. Die knapp ein Jahr altéimBe haben den
Alltag ihrer Eltern, Terso und Thomas Schwenn,ig@uf den Kopf gestellt.

Das Paar ist sogar von der Landeshauptstadt Wiesbsth Frankenhausen umgezogen, damit Thomagiitute
Schwiegertochter unterstiitzen und sich um ihrereEhénathan (4) kiimmern kann. Ein kluger Schachdeign nun haben
Schwenns eine groBe Wohnung, nette Nachbarn uedgiderfreundliche Umgebung.

Kontakte

Wer eine Familienpatenschalft auf Zeit eingehen wéhn sich mit der Beratungsstelle von ,Donum ¥iten der Bismarckstrafie
45, Telefonnummer 06151 2793941, in Verbindungesetm das Projekt fortflihren zu kdnnen, werderd§enden gebraucht.
Fur jede Spende bis 2000 Euro, die zwischen debefitember und 30. November eingeht, will die B&tifiting noch einmal
den gleichen Betrag dazu geben.

Wegen ihrer Drillinge kann Terso Schwenn keine N&ahger als eine Stunde am Stlick
schlafen. ,Ich weil} jetzt, dass Schlafentzug witdf®ein kann®, sagt sie und gesteht:
-Einmal am Tag ist mein Akku leer. Selten findét dglie Zeit zum Frihsttcken. Zwar ist
ihr die Schwiegermutter eine ,Hilfe von unschatamanVert®, aber sie braucht noch viel
mehr Unterstitzung.

Die zu frih geborenen Drillinge missen oft zum Axdér zur Physiotherapie, und der
lebhafte kleine Jonathan verlangt nach standigecligtigung. Die Sechsunddreil3igjahrige
steht auf dem Standpunkt, dass Trosten und Schindigestillung der Grundbedurfnisse
der Babys, viel wichtiger ist als ein tipptopp defiér Haushalt.

Sechs Monate nach der Entbindung werden Drillirigeelihrer Erfahrung nach von
Behorden und Krankenkasse ziemlich alleingelas&ne Mutter kriegt erst Hilfe, wenn
sie zusammenbricht®, erklart Terso Schwenn bitter.

Bei ihrer Suche nach Entlastung stiel3 sie auf ,DoMitae“ in Darmstadt. Das ist eine
staatlich anerkannte Beratungsstelle fur Schwanbeftsfragen, die wegen der grof3en
Nachfrage ,Familienpatenschaften auf Zeit* anbigiatsatzbereiche sind die Stadt
Darmstadt, der Landkreis Darmstadt-Dieburg undsdeiiche Teil des Landkreises Grol3-
Gerau. Die Eltern mussen lediglich fir die Fahrtknsaufkommen.

Die Leiterin der Beratungsstelle, Diplom-Padagdgita Englert, besuchte die Schwenns,
um ihr Umfeld kennenzulernen und versprach: ,Idide Ihnen jemanden®.
Familienpatinnen oder -paten suchen drei Monatg éam bis zweimal in der Woche die an



sie vermittelte Familie auf und Gbernehmen kleirkuégaben. Sie spielen mit dem alteren
Geschwisterkind, hiten das Baby, damit die Mutirgkafen gehen kann oder begleiten sie
zum Kinderarzt. Beate Heyn aus Nieder-Beerbachss&lutter von zwei Kindern im Alter
von acht und dreizehn Jahren, war sofort bereitath@an und die Drillinge zu hiten oder
auch mal zu spulen und Wéasche zusammenzulegensishggeder vielen Arbeit im
Schwennschen Haushalt meint sie: ,Ich kann gartigehug helfen®. Nicht nur sie findet

die Drillinge ,niedlich und schon®, auch ihre drelmjahrige Tochter sei ganz vernarrt in die
Wonneproppen.

Weil die kleinen Madchen noch so hilfsbedurftigdsimurde die Patenschaft inzwischen
verlangert. Zusatzlich konnte ,Donum Vitae® fir @ehwenns eine zweite Patin, ndmlich
Christine Leisler-Grabener aus Eberstadt, gewinumehdamit die hundertste
Familienpatenschatt einleiten.

.Donum Vitae" verfugt inzwischen tber einen Stamom\24 ehrenamtlichen Helferinnen
und einem Helfer. ,Wir haben mehr Anfragen, als badienen kbnnen®, berichtet Rita
Englert. Deshalb sind weitere Freiwillige hochwililkmen, zumal manche Familien — etwa
mit einem behindertem Kind — |Angere Begleitungibhen, wie sie erlautert.



